DIABEETIKOIDEN KAYTOSTA POISTETTUJEN
HOITOVALINEIDEN LAJITTELUOPAS

Kaytettyjen diabeteksen hoitovalineiden huolellinen pakkaaminen ja havittdminen on tur-
vallisuustekija jatteita kRasitteleville henkildille. Piddathan huolen, ettd lajittelet ja kierratdt
hoitovalineesi oikein.

Tyhjdt insuliinikynat ja -sdiliot, insuliinikyndn neulat ja
pistolaitteen neulat (lansetit) —p poltettava jdite

Diabeteksen hoidossa kaytetyt tyhjat insuliinikynat/neulat ja pistolaitteen neulat (lan-
setit) tulee kerata suljettavaan rasiaan tai purkkiin. Ne voi kerata esimerkiksi tyhjaan

jaatelorasiaan, mehupulloon, maito- tai lasipurkkiin. Purkin voi laittaa oman kodin pol-
tettavan jatteen astiaan.

Muista sulkea purkki hyvin! Myo6s tyhjan insuliinisailion voi laittaa oman kodin poltet-
tavan jatteen astiaan.

Verensokeriliuskat =—p poltettava jate

Verensokeriliuskat voi laittaa oman kodin poltettavan jatteen astiaan, koska ne sisalta-
vat vain hyvin pienia maaria metallia ja elektrodeja.

Sensorin asettimet —p poltettava jate

Sensorin asetin on muovia ja sisaltaa pienen metallijousen. Asettimen voi laittaa oman
kodin poltettavan jatteen astiaan.
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Vajaat tai taydet insuliinikynat —» apteekki

Jos insuliinikynissa tai sailidissa on insuliinia, ne viedaan apteekkiin.
Huom! Insuliinia ei saa tyhjentaa viemariin tai roskakoriin.

Kanyylit, neulat ja lddkeletkut = apteekki

Insuliinipumppuhoidosta syntyvalle jatteelle on apteekeissa oma astiansa, johon ka-
nyylit, neulat ja letkut voi vieda.

Insuliinipumput =—p hoitopaikka

Insuliinipumppujen kierratys hoidetaan hoitopaikan kautta.

Sensorit ja verensokerimittarit

Sahkd- ja elektroniikkalaitteet (SER) voi vieda hyétyjateasemille, Ylivieskan jatekes-
kukseen tai sahkolaitteita myyviin liikkeisiin. Verensokerimittareissa on patterit, jotka
tulee poistaa ennen kuin tuotteen vie kierratykseen. Kaytetyt sensorit sisaltavat paris-
ton, jota ei voi poistaa.

Paristof —p pattereiden kierrdtyspisteet

Kaytettyjen paristojen paat tulee teipata heti, kun ne poistetaan laitteesta. Teippaa-
maton paristo on paloriski kotona ja kierratyspisteissa. Kaytetyt paristot voi palauttaa
hyotyjateasemille, Ylivieskan jatekeskukseen tai kauppojen kierratyspisteille.
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