BE SUSTAINABLE

Omilla valinnoilla voitte vaikuttaa ymparistoon enemman
kuin luulette. Olkaa todellisia paallikoita ja ottakaa

askel kohti kestavampaa elamantapaa perehtymalla taman

kampanjan teemoihin.
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TEHTAVANANTO

1. 2.

Valitkaa Valitkaa
teema esitystapa,

ESIMERKIKSI: VIDEO, HAASTATTELU,

PODCAST, KUVAGALLERIA, SOME-
POSTAUS TAI MUU ESITYS

3. 4.,

Pohtikaa. Muistakaa
Miettikaa. merkita

Keskustelkaa. lahteet.
Yhdessa.

FOOD IS
TOO GOOD
(to be wasted)

Kodeissa syntyy vuosittain yli
100 miljoona kiloa ruokahavikkia.
Onko tima ongelma? Pohtikaa
biojatteeseen ja ruokahavikkiin
liittyvia kysymyksia ja heittakaa
kehiin parhaat vinkkinne!

e Mita ruokaa heitit viimeksi roskiin?
Miksi?

e Miten sen olisi voinut valttaa?

Miksi ruokahavikin vdhentadminen

on tarkeaa?

Mihin havikkiruoka eli sydmaton

ruoka lajitellaan? Ja mita siita

tehdaan?

* Toiminnallinen bonustehtéava:
Nyhjase tyhjasta! Tee ruokaa vanhaksi
menevista ruoka-aineista. Kuvaa
ruoka ja jaa resepti muiden kanssa.
Tehtdvan voi toteuttaa kotona tai
koulussa kotitaloustunnilla.

Lahteina voitte kayttaa esimerkiksi:
* oman jateyhtion nettisivuja
 kuluttajaliitto - Havikkiviikko

* biojate.info

» martat.fi

BOTNIAROSK

) ekorosk

SCRAP IS
NOT CRAP

Pakkausjatteet tarkoittavat
kartonki-, lasi-, metalli- ja
muovipakkauksia. Eli jatteita,
joihin on ollut jotain pakattuna,
kun ne on ostettu kaupasta.
Mutta ovatko ne roskaa vai
raaka-ainetta? Tutkikaa erilais-
ten materiaalien kierratysta ja
pohtikaa, miksi kierrattaminen
on tarkeaa.

* Miten pakkausjatteiden maaraa
voisi vahentaa?

» Selvittakaa mita pakkausjatteita voi
lajitella ja kierrattad - rinkiin.fi

* Mita hy6tya on lajittelusta? Ja mita
haittaa siitd on, jos sitd ei tee?

» Selvittdkad miten pakkausjatteet
kierratetaan, eli mita niista
valmistetaan.

» Toiminnallinen bonustehtava:
Suunnitelkaa ja piirtdkaa yksin tai
yhdessa koululle lajittelupiste ja
miettikdd milla keinoin oppilaita ja
ihmisia yleensa voi motivoida lajit-
telemaan.

Lahteina voitte kayttaa esimerkiksi:
* oman jateyhtion nettisivuja
* rinkiin.fi

k—/ etappi.com

CARE FOR WHAT
YOU WEAR

Vaatteet voivat olla tarkea osa
omaa identiteettia, mutta niilla
voi viestia myos arvoista. Teks-
tiiliteollisuuden vaikutukset
ymparistoon ovat massiiviset.
Tarkastelkaa aihetta kriittisin
silmin ja etsikdaa kestavampia
vaihtoehtoja pikamuodille.

* Miksi pikamuoti on ymparistélle
haitallista?

» Miten voi pidentaa vaatteiden
elinikaa eli kayttdaikaa? Ja
vahentaa poistotekstiilin maaraa?

* Tekstiilit, joita et enda kayta, voi
lajitella kolmeen kategoriaan,
milld perusteella?

» Miten poistotekstiilit kierratetaan
ja mita niistad tehdaan?

Toiminnallinen bonustehtava:
Tuunaa fittisi! Keksi omista vaat-
teista erilaisia asukokonaisuuksia,
erityisesti niista vaatteista, joita et
useasti kayta. Ald mieti lilkaa sité,
mitka vaatteet sopivat yhteen, vaan

yhdistele outojakin asioita keskenaan.

Voit kdyda luvan kanssa myos
muiden vaatekaapeilla. Ota kuvia
trendaavista yhdistelmista!
Loysitko itsellesi uusia fitteja?

Lahteina voitte kayttaa esimerkiksi:

* oman jateyhtion nettisivuja

« europarl.europa.eu/portal/fi -
kirjoita hakukoneeseen sana
“pikamuoti” - valitse uutinen
Tekstiilituotannon ja -jdtteen
vaikutus ymparistéon
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